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A descoberta de

Viseu

A Cidade da pintura de Grdo Vasco, dos solares e igrejas,
da gastronomia de sabores e aromas ancestrais, do Vinho do Ddo.

Como chegar
A cidade

A visitar

A ndo perder...

Com criancas

Nao muito longe...

Espacos culturais
Eventos

Gastronomia e Vinhos
Compras
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COMO CHEGAR

No interior centro de Portugal, Viseu, situa-se num ponto estratégico
de confluéncia de vias. A cerca de 90km de Aveiro, Coimbra ou Covilha,
130km de Vilar Formoso, 300km de Lisboa e 120km do Porto, pode-se
chegar a Viseu pelos eixos rodovidrios A25 ou IP3, pela rede de estradas
nacionais ou pela principal linha internacional de caminhos de ferro, linha
da Beira Alta (estac8es de Mangualde, Nelas e Santa Comba Ddo).

LIGACOES RODOVIARIAS

A PARTIR DO PORTO Sentido Al Lisboa - sair da Al na indicacdo Viseu
A25. Na A25 existem vdrias opcOes para entrar em Viseu, devidamente
assinaladas.

A PARTIR DE LISBOA Sentido Al Norte - sair da Al naindicacdo Viseu IP3
- entrar em Viseu na indicacdo Viseu Sul.

LIGACﬁES FERROVIARIAS

A PARTIR DE LISBOA Estacdo de St* Apoldnia ou Gare do Oriente - Linha
da Beira Alta - Chegada a Mangualde, Nelas ou Santa Comba Ddo.

A PARTIR DO PORTO Estacdo de Campanha - transbordo para a Linha
da Beira Alta em Pampilhosa ou Coimbra B - chegada a Mangualde, Nelas
ou Santa Comba Ddo.

DISTANCIAS A VISEU Mangualde (20km), Nelas (30km),

Santa Comba Ddo (50Km).

Paramais informacdes contacte a CP: +351 808 208 208 ou www.cp.pt

/J

AVEIRO SALAMANCA
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Um aspecto geral da Cidade . ! { By L



A CIDADE

Igrejas que marcam a paisa-
gem urbana.

Solares de arquitectura sébria,
na imponéncia do granito.
Horizontes que inspiraram
amaestria do pintor Grdo Vasco,
a vivacidade da escrita de
Aquilino Ribeiro.

A tradicdo da gastronomia,
os sabores do vinho Dao.

A cidade de Viseu é uma das mais
antigas de Portugal, remontando
as suas origens a época castreja.
Com a Romanizacdo a Cidade
ganhou grande importancia, sus-
tentando a tradicdo que a associa
a figura de Viriato, herdi lusitano
que combateu os romanos e que
terd passado por esta regido.
Depois da ocupacdo romana
na peninsula, seguiu-se a elevacdo
da cidade a sede de diocese, ja em

dominio visigdtico, no século VI.
No século VIII, foi ocupada pelos
muculmanos, como a maioria das
povoacdes ibéricas e, durante
a Reconquista da peninsula, foi alvo
de ataques e contra-ataques alter-
nados entre cristdos e muculmanos.

Mesmo antes da fundacdo
de Portugal, Viseu foi vdrias vezes
residéncia dos condes D. Teresa
e D. Henrique que, em 1123,
Ihe concedem um foral.

0 segundo foral foi-lhe concedido
pelo filho dos condes, D. Afonso
Henrigques em 1187, e confirmado
por D. Afonso I, em 1217.

Nos séculos XIV a XVI a parte alta
da cidade torna-se um verdadeiro
centro de desenvolvimento e tem
entdo grande importancia a colénia
judaica estabelecida na cidade.




Claustro Renascentista da Catedral de Viseu



AVISITAR

CATEDRAL DE VISEU

A catedral revela uma variedade
de estilos arquitecténicos que
reflectem o tempo que demorou
a sua construcdo e o facto de
a fachada de estilo manuelino ter
sido parcialmente destruida por um
forte temporal, em 1635, que
apenas manteve intactaa Torre do
Reldgio, de estilo romanico-gético.
Na actual fachada encontram-se
asimagensdeS.Marcose S. Lucas,
S.Jodo e S. Mateus, S. Teoténio
e, noalto, Nossa Senhora da Assun-
cdo, padroeira da Sé. A estrutura
da igreja, de origem romanico-
gdtica, remonta aos séculos XIlI
e XIV, os pilares sdo géticos e a
abdbada manuelina - a chamada
abdbada dos nés que cobre as trés
naves (a sua construcdo iniciou-se
no principio do séc. XVI). O claustro
renascentista, edificado pelo
italiano Francesco da Cremona,
prima pela sua elegancia.

Catedral de Viseu
Adro da Sé
3500-195 Viseu

T +351 232 436 065

HORARIO
Todos os Dias: 09h00 | 12h00 -
14h00|19h00

MUSEU DE ARTE SACRA
DA CATEDRAL DE VISEU /
TESOURO DA SE

No Museu de Arte Sacra da catedral
podem ser apreciados objectos
liturgicos de antigos usos, reliquias
de fortissima devocdo, imagens
de retdbulos memdrias de bispos
generosos.

Catedral de Viseu - Adro da Sé
3500-195 Viseu
T+351967780671

HORARIO

Dias uteis:

09h00 | 12h00 -14h00|17h00
Sabados e Domingos:
14h00|17h00

ENCERRA Segundas, Sabados
e Domingos (manha)

e dias Santos



| 10

MUSEU GRAO VASCO

Instalado no antigo Paco Episcopal,
totalmente renovado pela mdo do
arquitecto Souto Moura, o Museu
Grdo Vasco é hoje um museu
de visita obrigatéria ndo s6 pela
coleccdo de pintura quinhentista
da autoria de Vasco Fernandes,
o Grdo Vasco (c.1475-1542) e da
sua oficina, como pela pintura
portuguesa dos sécs. XIX e XX,
os exemplares de faianca portu-
guesa, porcelana oriental e mobi-
lidrio, e um conjunto de objectos e
suportes figurativos originalmente
destinados a praticas litdrgicas
(pintura, escultura, ourivesaria
marfins, do Romanico ao Barroco).

Paco dos Trés EscalBes, Adro da Sé
3500-195 Viseu

T +351232422049

F +351232421 241

E mgv@imc-ip.pt

www.imc-ip.pt

HORARIO
Tercas:14h00|17h30

Quarta a Domingo:
10h00|17h30
Feriados:10h00 | 17h30
ENCERRA Segundas, 1° Janeiro,
Domingo Pdascoa, 1° Maio e 25
Dezembro

IGREJA DA MISERICORDIA

Em frente a Sé encontra-se esta
vistosa construcdo do século XVIII,
estilo Rocaille A imponéncia da
fachada ndo deixa transparecer
a sobriedade do interior. Merece
atencdo o retabulo com a imagem
da Nossa Senhora.

Adro da Sé
3500-195 Viseu




MUSEU TESOURO
DA MISERICORDIA

Designa-se por Tesouro da Mise-
ricérdia o nucleo museoldgico
da Santa Casa da Misericérdia
de Viseu, patente no edificio
da Igreja da Misericérdia. Nele
se expde um significativo corpo
de bens que, ao longo de quase
cinco séculos de vida desta
irmandade, serviram para dar
cumprimento a sua diversificada
missdo de servico que tocava
a ajuda compendiada nas obras
de Misericérdia postaem actojunto
de quem, entre os homens, mais
carecido estivesse.

Igreja da Misericérdia
Adro da Sé
3500-195 Viseu
T+351232470770
F+351 232425528

HORARIO

Todos os Dias:

10h00 | 12h30-14h00|17h30
ENCERRA Segundas, 1° Janeiro,
Domingo Pdscoa, 1° Maio

e 25 Dezembro

CASA DA LAVOURA
E OFICINA DO LINHO -
MUSEU ETNOGRAFICO

Situado numa das poucas aldeias
da regido de Viseu em gque se
trabalha o linho, este museu estd
instalado numa antiga habitacdo
senhorial recentemente requa-
lificada. E um espaco lddico-
-pedagdgico que congrega todo
o patriménio relacionado com
o ciclo do linho e outros aspectos
da cultura tradicional que se
encontravam dispersos pela aldeia
- utensilios ligados a lavoura,
aos offcios artesanais que Ihe estdo
associados e ao cultivo e trabalho
do linho desde a sementeira até
ao tecido e confeccdo.

MUSEU ALMEIDA MOREIRA

A casa de habitacdo de Francisco
de Almeida Moreira, construida
no séc. XIX elegada em testamento
a cidade de Viseu em 1939, situa-
se centralmente no espaco urbano,
entre a Porta da Muralha Medieval
de Soar de Cima e a Praca da Repu-
blica. Enquanto espaco museo-
|6gico, alberga a biblioteca pessoal
de Almeida Moreira bem como
osimportante nuicleos de ceramica,
escultura, mobilidrio, téxteis,
ourivesaria e a coleccdo de pintura
que resulta, em grande medida,
da oferta de artistas, mostrando
um acervo que reflecte o gosto
eclético e o percurso profissional e
afectivo deste notdvel coleccionador.

Rua Soar de Cima
3500-211 Viseu
T +351 232423769

HORARIO
Em obras de remodelacdo
até ao Verdode 2011

Calcada do Eir6, 18

Vdrzea - Calde

3515-758 Viseu

T +351 232911004

E museu.varzea@cmviseu.pt

HORARIO

Todos os dias:

10h00 | 12h30-14h00 | 17h00
ENCERRA Segundas



Interior da Catedral de Viseus i



A NAO PERDER...

CENTRO HISTORICO

O Adro da Sé é uma das mais belas
pracas de Portugal com quatro
majestosas edificacbes: a Varanda
dos Cénegos e Torre de Menagem,
a Sé Catedral, o Museu Grdo Vasco
(antigo Paco dos Trés EscalBes) e a
Igreja da Misericérdia.

No Rossio (Praca da Republica)
ampla praca no centro da cidade,
ponto de encontro sombreado
de tilias, os Pacos do Concelho
edificio da segunda metade
do século XIX, a Igreja dos
Terceiros estilo Barroco dedicada
a S. Francisco de Assis, o Painel
de Azulejos ao longo do muro
do Jardim das Mdes, ao cimo
a Casa Museu Almeida Moreira.

A cidade possui um dos mais belos
conjuntos do Pafs de casas, portais
e janelas dos estilos gotico -
manuelino, espalhadas um pouco
por todo o centro histérico.

Damuralha, que na época medieval
protegia a cidade com sete portas,
apenas se conservam duas -
aPortado Soar ou Arco dos Melos
e a Porta dos Cavaleiros e ves-
tigios de outra na Rua da Arvore.
A Praca D. Duarte com a estatua
do Rei de Portugal (1391-1438)
e ao mejo da rua com 0 mesmo
nome uma casa de pedra onde se
pode ver a Janela geminada
Manuelina mais bonita da cidade.



RUA DIREITA

Rua estreita e sinuosa, outrora

o coracdo do comércio tradicional.
Viseu

SOLAR DOS CONDES

DE PRIME - (Conservatorio
Regional de Mdusica Dr. José
de Azeredo Perdigdo)

Rua dos Andrades

3500-164 Viseu
T+351232423677

SOLAR DOS PEIXOTOS -

(Assembleia Municipal)
Rua Cimo de Vila
3500-105 Viseu

SOLAR VISCONDE
DE TREIXEDO
(Montepio Geral)
Rua Direita, 88/94
3500-115 Viseu

FUNICULAR DE VISEU

Seja ecoldgico e utilize este meio
de transporte para se deslocar
entre a zona da Sé e o Campo
de Viriato.

Mais informacGes em:
www.cm-viseu.pt




ESTATUAE CAVA

DE VIRIATO

Na Cava de Viriato terd possi-
velmente existido um acampa-
mento militar romano situado num
ponto de confluéncia de varias vias
de comunicacdo. De acordo com
investigac@es recentes o local
podera ter sido posteriormente
utilizado pelos muculmanos como
“cidade-acampamento” durante
a época de Al-Mansur. No local foi
erigido um monumento a Viriato,
chefe da resisténcia dos povos pe-
ninsulares aos invasores romanaos.

CASA DARIBEIRA

Antiga casa senhorial onde funcio-
na uma Fundacdo Municipal para
proteccdo do artesanato com
oficinas de artes e oficios. Casa
da Ribeira - Fundacdo CM.V. para
a Proteccdo do Artesanato.

Largo N? Sr® Conceicdo
3500-198 Viseu

T +351232429761
www.cm-viseu.pt

HORARIO

Terca a Sabado:

09h00 | 12h30-14h00|17h30
ENCERRA Domingos e Segundas
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PARQUE DO FONTELO
Grande zona verde ocupando
uma vasta area a nascente da
cidade, fazia parte da Quinta
do Paco dos Bispos. A mata
é rica em espécies vegetais
e arvores com destaque para
castanheiros e carvalhos. Esta
dotado de um conjunto
de equipamentos desportivos
- campos de futebol, campo
de ténis, piscinas e circuito
de manutencdo.

Avenida José Relvas
3500-143 Viseu




COM CRIANCAS

PARQUE AQUILINO RIBEIRO
(temporariamente em requalificacdo)

Parque da Cidade

Um pulmdo verde com grandes
drvores e outras espécies vegetais,
em pleno centro da cidade.

Acessos Avenida 25 de Abril, Av.
Infante D. Henrigue, Praca da
Republica, Rua Miguel Bombarda.

PALACIO DO GELO

Pista de gelo; centro de diversdo
“Polar e Brincar”; Bowling & Play
Center.

Paldcio do Gelo Shopping
Quinta da Alagoa

3500-606 Viseu

T +351 232483900
www.visabeiraturismo.com

A QUINTINHA

Parque de Diversdes Infantil
Estrada Aerddromo - Campo
3515-342 Viseu

T +351232452347

COMPLEXO DESPORTIVO
PRINCIPE PERFEITO
Parque aqudtico

Este complexo, situado em
Cabandes, dispde de instalacdes
e equipamentos para actividades
de interior e ao ar livre - piscina
exterior com escorregas, piscinas
interiores e gindsios.

Complexo Desportivo

Principe Perfeito

Bairro da Misericérdia - Caban8es
3500-895 Viseu

T +351 232469102

F +351 232449169

E desportosprincipeperfeito
@visabeiraturismo.com

Radical Park

Espaco ao ar livre para desporto
aventura (Integrado no complexo
Desportivo Principe Perfeito)

T +351232469102 | 961473894
E radicalpark@visabeiraturismo
.com

www.radicalpark.pt

Mediante Marcacdo






NAO MUITO LONGE...

TERMAS

TERMAS SULFUROSAS
DE ALCAFACHE, SA
Rua do Balnedrio
3530-026 Alcafache

T +351 232479797

F +351 232471296

E geral@termasdealcafache.pt
www.termasdealcafache.pt

Caminhadas em trilhos sinalizados
nas frequesias do concelho,
que variam entre 3 e os 20 km.

T +351232427 427
E geral@cm-viseu.pt
www.cm-viseu.pt

Golfe Montebelo

Enquadrado pela beleza natural das
serras do Caramulo e da Estrela,
o Golfe Montebelo apresenta um
tracado original com 27 buracos.

Golfe Montebelo
3510-643 Farminhdo

T +351232856 464

F +351 232 856 401

E golfemontebelo
@visabeiraturismo.pt
www.golfemontebelo.pt




AGUIAR DA BEIRA (40 km)

TORRE DO RELOGIO
Monumento medieval constituido
por um cubelo de vérios andares,
ameado e com gdrgulas de canhdo
de época posterior. O interior evolui
em quatro andares com pavi-
mentos e escadas de madeira,
excepto o do primeiro piso que
é em terra batida.

caidasdacay,aca.ﬁ-'
€3 |dasdacavaca

PELOURINHO

Século XVI. Formado por uma
coluna de granito assente sobre
degraus quadrangulares. No re-
mate da coluna, uma cabeca em
forma de gaiola sustentada por
colunelos. Faz parte do trecho de
arquitectura medieval constituido
pela Torre e Fonte Ameada.

FONTE AMEADA

De planta quadrada, com abertura
em arco quebrado, fechada com
gradeamento e parapeito, aqual se
acede descendo trés degraus. Com
coberturaem tracado lajeado e com
banco corrido. O aspecto geral é 0
de uma pequena torre com ameias
chanfradas.

Largo dos Monumentos
3570 Aguiar da Beira




CARREGAL DO SAL (32kM)

MUSEU MUNICIPAL MANUEL
SOARES DE ALBERGARIA
Colecges de arqueologia, etno-
grafia, armaria, escultura e pintura.

Rua Alexandre Braga, 32
3430-007 Carregal do Sal

T +351232 960 404

E museu@carregal-digital.pt
www.carregal-digital.pt

HORARIO
Todos os Dias:
10h00 | 12h00 - 15h00 | 17h00

ENCERRA Segundas
NUCLEO MUSEOLOGICO DO
LAGAR DE VARAS DE PARADA
Um exemplar de lagar de azeite,
do século XIX.
3430 Parada (Este nticleo museo- HORARIO

|6gico estd integrado no Museu
Manuel Soares de Albergaria)
T+351232960 404

E museu@carregal-digital pt
www.carregal-digital.pt

Todos os Dias:

10h00 | 12h00 - 15h00 | 17h00
Visita mediante marcacdo.
ENCERRA Segundas



CASTRO DAIRE (25 kM)

IGREJA MATRIZ

Igreja de estilo barroco e neo-
classico construidano séc. XVl que
foi objecto de varias remodelaces
sem nunca perder a sua primitiva
estrutura.

No interior destacam-se: os 4
retabulos laterais em talha dourada
ou policromada de estilo joanino ou
rococd, as pinturas no arco triunfal
de acesso a capela-mor e 0s caixo-
t8es adornados na cobertura
do tecto.

Rua Comendador Oliveira Batista
3600 Castro Daire

CAPELA DAS CARRANCAS

E CASA DA CERCA

0 notavel conjunto arquitecténico
formado pela Casada Cerca, a fonte
das Carrancas e a capela de planta
octogonal, encontra-se implantado
junto ao actual jardim publico de
Castro Daire, impondo-se na malha
urbana pela sua monumentalidade
e pelo forte sentido cenografico
do conjunto de elementos.

Casa da Cerca (século XVIII),
um bom exemplar da arquitectura
residencial barroca, foi outrora
residéncia do Bispo de Lamego,
D. Manuel de Vasconcelos.

Rua Dr. Lacerda Pinto
3600 Castro Daire

TERM@S DO CARVALHAL

L Ruadogalmedrio Wi

- Bermgs dg Gdrvalhal %
[3600-398 Mameros=———""

T +358232 882 342/2327315 881

F ﬁ$l 232815882

E.déral@termasdocarvalhal.com
—www.termasdocarvalhal.com
.

ERMIDA DO PAIVA

Exemplar de arquitectura romanica,
esta ermida foi fundada no séc. XII
pelos frades da Ordem Premons-
tratense de Santo Agostinho.
Conhecida, também, como Igreja
Nossa Sra. da Conceicdo ou ainda
como "“Igreja das Siglas”, devido
a profusdo marcas de canteiro que
chancelam, tanto exteriormente
como interiormente, as faces das
pedras que comp&em as paredes
daigreja.

Freguesia de Ermida
3600 Castro Daire

MUSEU MUNICIPAL

DE CASTRO DAIRE

Rua Dr. Lacerda Pinto
3600 Castro Daire
T+351232315837

E museumunicipal
@cm-castrodaire.pt
www.cm-castrodaire.pt

HORARIO

Segundas:

10h00 | 12h00 - 14h00 | 18h00
Tercaa Sexta: 10h00 | 18h00
Sabados:

10h00 | 13h00 - 14h00 | 17h00
ENCERRA Domingos e Feriados

e | U



MANGUALDE (16 KM)

PALACIO CONDES DE ANADIA

Construido no séc. XVIIl para os
fidalgos Paes do Amaral, é consi-
derado um dos mais sumptuosos
solares da Beira. Destaca-se pela
elegancia das suas fachadas e pelo
magnifico recheio, com excelente
azulejaria e mobilidrio da época.

Largo Condes de Anadia
3530-129 Mangualde
T+351232622 366

HORARIO

Dias uteis: 14h00 | 18h00
Sabados e Domingos, mediante
marcacao

NELAS (22kM)

PARQUE ECOLOGICO

DA QUINTA DA CERCA

Quinta Pedagdgica que recria
a ecologia da paisagem protege
e promove o equilibrio entre
afaunaeaflora.

A Quinta da Cerca localiza-se no
concelho de Nelas, entre a estrada
municipal que liga a Vilar Seco e o
cruzamento da EN 234, Nelas/
Mangualde, a 2km deste Ultimo.

QuintadaCerca

EN.234

3520-063 Nelas

T+ 351239944764

926 413649

E quinta_da_cerca@sapo.pt
Visitas mediante marcacdao

ERMIDA DA SR® DO CASTELO

Santuario de Peregrinacdo (séc.
XVII-XIX), com escadério de
granito decorado por pindculos e
dividido em lancos entre os quais
surgem quatro capelas (dedicadas
respectivamente a Sra. da Concei-
cdo, a Sra.da Encarnacdo, a Sra. da
Visitacdo e a Sra. da Assuncdo)
decoradas de azulejos rococé que
narram os passos mais signifi-
cativos da Vida da Virgem, termi-
nando na sua glorificacdo no inte-
rior da ermida. Da igreja, de linhas
graciosas mas simples, destaca-se
a torre ameada, altissima, elevada
a prumo sobre a fachada principal.

Monte da Senhora do Castelo
3530 Mangualde

CASA DE SANTAR OU

DOS CONDES DE SANTAR

A Casa de Santar, Solar do século
XVIl e XVIIl, encontra-se rodeada
de jardins de sebes e buxos.

Com capela privada decorada com
pinturas, azulejo e retabulo de talha
seiscentista. Dentro da Cozinha
Velha destaca-se uma fonte natu-
ral em granito, com nicho e uma
ampla lareira de cantaria. Produtor
de vinho do Ddo.

Avenida Viscondessa de Taveiro
3520-127 Santar

T +351 232942937

E santargourmet
@casadesantar.com

Visitas mediante marcacdo



SOLARDO SOITO/

PACO DOS CUNHAS

A Casa do Soito compreende
o palacete dos Coelhos do Amaral
de Santar, datado do Séc. XVIII,
com uma grande quinta anexa,
na qual estdo actualmente
integradas as rufnas e a cerca
do Paco dos Cunhas. Produtor
de vinho do Ddo.

OLIVEIRA DE FRADES (39kM)

MUSEU MUNICIPAL DE OLIVEIRA
DE FRADES -

MUSEU DE TECNICAS RURAIS
Gozando de uma situacdo privile-
giada, este museu oferece condi-
cOes para ser o ponto de partida
para a descoberta do concelho
de Oliveira de Frades.

Os objectos expostos, referéncias
histéricas do Municipio, estdo
distribuidos por diferentes espacos
temdaticos: "Espaco Arqueoldgico”,
"Espaco Rural”, "Um Municipio em
Construcdo” e o Espaco das "Artes
e Oficios".

Santar

3520 Nelas

T +351 232 945 452/965 667 899
E daosul@daosul.com
www.daosul.com

HORARIO

Visitas mediante marcacdo:
10h00 | 22h00

ENCERRA Segundas

Praca Lufs Bandeira, 25
3680-091 Oliveira de Frades

T +351232763789

F +351232761727

E museu_ofrades@hotmail.com
www.cm-ofrades.com

HORARIO
Todos os Dias: 14h00 | 17h30
ENCERRA Segundas



PENALVA DO CASTELO
(24KM)

CASA DA INSUA (HOTEL)
Localizada em Penalva do Castelo,
a cerca de 25 Km de Viseu, a Casa
da Insua é um edificio solarengo
de estilo barroco, que tem como
imagem de marca a suaimponente
fachada e os seus magnificos
jardins. Produtora de vinho do Ddo,
foi recentemente transformada
em hotel de charme.

insua

3550-126 Penalva do Castelo

T +351232642222

F +351 232642150

E casadainsua@visabeiraturismo.pt
www.casadainsua.pt

IGREJA MATRIZ DE CASTELO

DE PENALVA

Igreja de arquitectura maneirista
e barroca, que exibe um retabulo
daEscolade Grdo-Vasco, (século XVI).

Largo dos Mouros
3550 Castelo de Penalva

SANTA COMBA DAO
(39 KM)

IGREJA MATRIZ

Datada do século XVIII a Igreja
Matriz tem uma interessante
fachada barroca, com duas torres
sineiras. Merecem destaque
o retabulo de talha da capela-mor
e o tecto em caixotdes enqua-
drando pinturas com cenas da vida
da Sagrada Familia.

Rua Mouzinho de Albuquerque
3440-387 Santa Comba Ddo

PONTE ROMANICA

De possivel origem romana ou
medieval, a ponte de cantaria sobre
aribeira das Hortas foi reconstruida
em 1735,

3440 Santa Comba Ddo



SAO PEDRO DO SUL (22KkM)

BIOPARQUE (EM CARVALHAIS,
S.PEDRO DO SUL)

Parque florestal do Pisdo um es-
paco eco-lddico.

Espacos verdes diversificados com
inimeros equipamentos lddicos
para toda a familia fazer cami-
nhadas, desportos radicais, des-
cobrir vdrias espécies de passaros
e plantas!

MOSTEIRO SAO CRISTOVAO

DE LAFOES (TURISMO RURAL)
0 Mosteiro cisterciense de Sdo
Cristévdo de Lafbes, fundado
no século XIl, foi reconstruido
nos sécs. XVII-XVIIl. O seu belo
claustro de estilo toscano e aigreja
conventual (hoje paroquial),
de notavel traca e ornada com belas
pinturas, merecem a sua visita.

Museu Rural - Bioparque
3660-061 Carvalhais, S. Pedro do Sul
T +351232708038/913179312
/913673863

F +351 232700049

E bioparque@gmail.com
www.bioparque.org

HORARIO
Todos os dias: 09h00 | 20h00

3660-280 Sdo Cristévdo de LafGes
T +351232798076/962 406 244
E s.cristovao@mail.telepac.pt

www.mosteirosaocristovao.com




ALDEIA DA PENA

Aninhada num vale profundo
erodeada por escarpas na vertente
norte do alto de S. Macario. Casas
em xisto de pequenas dimensges.

Covas do Rio - Sdo Pedro do Sul
www.cm-spsul.pt

TERMAS

CENTRO TERMAL
DE SAO PEDRO DO SUL
rmas.deSde Pedroido Sul
660-692 Varzea
+351 232720300
r LEDIN2=2b/12 152
' E geral@termas-spsul.com

ALDEIA DO FUJACO

Aldeia com casas de xisto, muitas
ainda cobertas de lousa, rodeada
por um fértil e himido vale muito
pronunciado.

3660 S. Pedro do Sul
www.cm-spsul.pt

ALDEIA DE COVAS DO MONTE

www.cm-spsul.pt

™

' www.termas-spsul.com
[ ]
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SATAO (20 km)

SOLAR DOS ALBUQUERQUES
Casa Senhorial do séc. XVIII, man-
dada construir por Aleixo Albu-
querque, destaca-se pela deco-
racdo das cantarias. Nela estd
instalada a biblioteca municipal
de Satdo.

Rua Dr. Hilario Almeida Pereira
3560 Satdo

T +351232 980000

E biblioteca.municipal@cm-satao.pt
www.cm-satao.pt

SOLAR DOS VISCONDES

DO BANHO

Solar do séc. XVII, interessante
exemplar da arquitectura resi-
dencial barroca.

Rio de Moinhos
3560 Satdo



TONDELA (17 km)

FONTE DA SEREIA

Chafarizdo séc. XVIll, apresenta um
notdvel trabalho escultérico,
resultando num belo monumento
em que a exuberancia do barroco
estd bem patente.

Avenida Tomaz Ribeiro
3460 Tondela

IGREJA ROMANICA

Igreja do século XIV. A frontaria
destaca-se pelo campandrio
de dupla sineira que lhe da
graciosidade.

Guardao
3460 Tondela

MUSEU DO CARAMULO - MUSEU
DE ARTE EDO AUTOMOVEL (39KM)
O museu apresenta uma excelente
coleccdo de arte, com obras
de Vieira da Silva, Pablo Picasso,
Salvador Dali, entre outros.

Tem também patente ao publi-
co a mais importante coleccdo
de Automodveis em Portugal
de diversas épocas e marcas.
Um deslumbramento para gente
de todas as idades.

Fundacdo Abel Lacerda
RuaJean Lurcat, 42
3475-031 Caramulo
T+351232861270

F+351 232861308

E info@museu-caramulo.net
www.museu-caramulo.net

HORARIO VERAO

Todos os Dias:

10h00 | 13h00 - 14h00 | 18h00
HORARIO INVERNO

Dias uteis:

10h00 | 13h00 - 14h00 | 17h00
Sabados, Domingos e Feriados:
10h00 | 13h00 - 14h00 | 18h00



VILA NOVA DE PAIVA (31KM)

ORCA DE JUNCAIS

Monumento megalitico, com
camara de planta poligonal, consti-
tuida por nove esteios e cobertura.
Apresenta corredor longo.

Queiriga
3650 Vila Nova de Paiva

ORCA DE PENDILHE

Localmente mais conhecida por
"Casa da Moura", em resultado
do imagindrio popular que atribui
0s monumentos arqueolégicos
aos mouros, este monumento
megalitico é composto de camara
funeraria de planta poligonal com-
posta de nove esteios (0 maior
dos quais correspondente ao
de cabeceira, onde existiram
pinturas), ostentando ainda a laje
de cobertura, e um longo corredor.

Pendilhe
3650 Vila Nova de Paiva

PARQUE BOTANICO “ARBUTUS
DO DEMO”
Centro de Interpretacdo

Antigo viveiro da Queiriga
Praca D. Afonso Henrigues, 1
3650-207 Vila Nova de Paiva
T +351 232609 900 (CM)

F +351 232 609 909 (CM)

E arbutusdodemo@cm-vnpaiva.pt
www.arbutusdodemo.eu
www.cm-vnpaiva.pt



VOUZELA (31kM)

MUSEU MUNICIPAL DE VOUZELA
ColeccBes: Arte sacra, Etnografia
e Arqueologia.

Praca Morais de Carvalho
3670-274 Vouzela

T +351232740579
+351 232740 740 (CM)
E museu@cm-vouzela.pt
www.cm-vouzela.pt

HORARIO

Todos os Dias:
10h00|12h30-14h00|17h00
ENCERRA Segundas e Feriados

PERCUR~§OS PEDESTRES

Estdo definidos de Percursos
Pedestres em diversos Concelhos.
Uma boa oportunidade para con-
templar as paisagens nas Serras
do Caramulo, Montemuro, Freita
eArada.

~infoermacde-disponivel

“nos sites dos Municipios).




Largo Mouzinho de Albuquerque
Apartado 1057

3511-901 Viseu
T+351232480110

F+351232480111
E geral@teatroviriato.com
www.teatroviriato.com

Rua Dr. Ricardo Mota
3460-909 Tondela
T +351232814 400
F+351232814 408
E geral@acert.pt
www.acert.pt

Travessa Principal, 1

Campo Benfeito

3600-371 Gosende

T +351254 689352

F +351 254 689 488

E t. montemuro@gmail.com
www.teatromontemuro.com

Avenida Anténio Correia

de Oliveira

3660-426 Sdo Pedro do Sul
T +351232720140
www.cm-spsul.pt







VISEU
www.cm-viseu.pt

Agosto e Setembro
www.expovis.pt

|Junho

CARREGAL DO SAL
www.cm-csal.pt

| Marco

CASTRO DAIRE
www.cm-castrodaire.pt

| Agosto
www.teatromontemuro.com

SAO PEDRO DO SUL
www.cm-spsul.pt

Agosto
www.pedexumbo.com

TONDELA
www.cm-tondela.pt

Setembro
www.caramulo-motorfestival.com

| Julho
www.acert.pt

Dezembro
www.acert.pt







Rica e variada, a gastronomia
tradicional desta regido é um
dos seus principais atractivos.
Os sabores da Sopa da Beira,
do Arroz de Carqueja, do Rancho
a Moda de Viseu, da Vitela
Assada a Moda de Lafdes,
do Cabrito Assado, das Trutas
do Paiva, do Presunto, dos
Enchidos (morcela, chourica,
fari-nheira)... fazem a delicia
dos apreciadores.

As variedades de Pdo (de mis-
tura, de centeio, de trigo, bréa
de milho) acompanham a refei-
cdo ou o Queijo da Serra.

Com base em receitas antigas,
o doce pode ser Leite Creme ou
Arroz Doce a Moda da Aldeia,
Pudim de Requeijdo ou de Pdo,
Papas de Milho, ou uma varie-
dade de bolinhos e pastéis
tradicionais “de comer e chorar
por mais” - Castanhas de Ovos
de Viseu, Pastéis de Vouzela,
Pastéis de Feijao do Patronato
de Mangualde, Cacoilinhos
do Vouga, Beijinhos, Cavacas...

VISITAS A ADEGAS

Visitas a adegas/produtores com
provas e venda de vinhos.
ARegido Demarcada do Ddo, numa
extensdo aproximada de 376 000
hectares, desenvolve-se entre
zonas profundamente monta-
nhosas e vales com colinas e decli-
ves suaves e arredondados, com
um clima frio e chuvoso no Inverno
e quente e seco no Verdo, condi-
cOes Unicas para a producdo
de vinhos sem igual.

Os tintos sdo cintilantes, de cor
rubi, encorpados, de aroma e sabor
delicados. Envelhecem com
extraordinaria nobreza ganhando
um bouquet esplendoroso, que 0s
torna suaves e aveludados.
Os brancos sdo leves e frescos,
de cor amarela-citrina, com aroma
suave e sabor frutado.

Informacdes:

Comissdo Vitivinicola Regional

do Ddo - Solar do Vinho do Ddo
Rua Dr. Aristides de Sousa Mendes
Fontelo

3501-908 Viseu

T +351232410060

F +351 232410065

E info@cvrdao.pt
www.cvrdao.pt









ONDE FICAR

POUSADA DE VISEU charme

Rua do Hospital

3500-161 Viseu

T +351 232457320
F+351232421128
recepcao.viseu@pousadas.pt
www.pousadas.pt

GPS 40°39'16,60"N | 7°54'45,23"W

MONTEBELO HOTEL & SPA*****
Urbanizacdo Quinta do Bosque
3510-020 Viseu

T +351 232 420000

F +351 232415400
reservasmontebelo@visabeira
turismo.com
www.montebeloviseu.pt

GPS 40°39'19,90"N | 7°55'33,39"W

HOTEL PALACIO DOS MELOS*****
Rua Chdo do Mestre, 4

3500-103 Viseu

T +351 232439290

F +351 232439291
palaciodosmelos@visabeiraturismo.pt
www.hotelpalaciodosmelos.pt
GPS 40°39'31,20"N | 7°54'45,20"W

HOTEL GRAO VASCO****

Rua Gaspar Barreiros

3510-032 Viseu

T +351232423511

F +351 232426 444
geral@hotelgraovasco.pt
www.hotelgraovasco.pt

GPS 40°39'23,61"N | 7°54'50,14"W

HOTEL PRINCIPE PERFEITO
RESIDENCIAL****

Urbanizacdo da Misericérdia
Ranhados

3500-322 Viseu

T +351 232 469 200

F +351 232469210
hotelprincipeperfeito@visabeirat
urismo.com
www.hotelprincipeperfeito.pt
GPS 40°37'53,78"N | 7°54'28,31"W

HOTEL DURAQ***

Av. da Bélgica, 203 -A

3510-159 Viseu

T +351232 410460

F +351 232410466
info@hoteldurao.com
www.hoteldurao.com

GPS 40°3923,88"N | 7°55'05,56"W

HOTEL MOINHO DE VENTO***
Rua Paulo Emilio, 13

3510-098 Viseu

T +351232424116

F +351 232429662
geral@hmoinhodevento.pt
www.hmoinhodevento.pt

GPS 40°3922,89'N | 7°55'01,89"W

HOTEL ONIX***

Estrada Nacional 16

3500-761 Viseu

T +351232479243

F +351232478744
hotelonix@hotelonix.pt
www.hotelonix.pt

GPS 40°38'37,80"N | 7°51'51,21"W



HOTEL AVENIDA **

Avenida Alberto Sampaio, 1
3510-030 Viseu

T +351232423432

F +351232435643
geral@hotelavenida.com.pt
www.hotelavenida.com.pt

GPS 40°39'25,79"N | 7°54'53,55"W

VISEU GARDEN HOTEL**
Vermum - Campo

3510-469 Viseu

T +351 232430050

F +351232430059
geral@viseugardenhotel.com
www.viseugardenhotel.com
GPS 40°41'33"N|7°54'56" W

ALBERGARIA RESIDENCIAL

JOSE ALBERTO A

Rua Candido dos Reis, 42
3510-057 Viseu

T +351 232 440 440

F +351 232468011
reservas@hotelvis.pt
www.hotelvis.pt

GPS 40°39'27,36"N | 7°55'02,07"W

PENSAO BELA VISTA
RESIDENCIAL

Rua Alexandre Herculano, 510
3510-035 Viseu

T +351 232422026

F +351232428472

GPS 40°39'05,08"N | 7°55'00,82"W

PENSAO D. DUARTE
RESIDENCIAL

Rua Alexandre Herculano, 214
3510-033 Viseu

T +351 232421980

F +351232 424825
geral@residencialdomduarte.pt
www.residencialdomduarte.pt
GPS 40°39'16,16"N | 7°54'39,23"W

PENSAO ROSSIO PARQUE *
Parque Rua Soar de Cima, 55
3500-211 Viseu

T +351 232422085

F +351232 422085

GPS 40°39'29,33"N | 7°54'48,21"W

HOTEL RURAL QUINTA

DA VILLA MEA +r

Quinta de Vila Med

3505-570 Viseu

T +351232930030

F +351 232931081
villamea@mail.telepac.pt
www.villamea.com
GPS40°38'25"N|7°49'13"W

HOTEL RURAL

QUINTA DO MEDRONHEIRO
Soutulho

3510-744 Sdo Cipriano

T +351 232952 300
968817434

F +351 232952302
geral@quintadomedronheiro.pt
www.quintadomedronheiro.pt



QUINTA DE BAIXO ™

Rua Quinta de Baixo, 2

3510-014 Viseu

T +351 232421035
info@quintadebaixo.com
www.quintadebaixo.com
GPS40°39'1,7"N|7°55'27,3"W

QUINTA DE SAO CAETANO ™

Rua D. Jodo Criséstomo Gomes

de Almeida, 38

3500-843 Viseu

T +351232423984 /919708712
F+351232423984
bfe00894@mail.telepac.pt

GPS 40°39'8,75"N|7°54'17,78" W

CASA DE SA0 MARCOS ™

Rua Capitdo Leitdo, 34

3510-643 Farminhdo

T +351 232990220

F +351 232990 229

GPS 40°36'52,22"N|8°0'47,07"W

QUINTA DA ARROTEIA ™®

Pévoa de Sobrinhos

3505-577 Viseu

T +351232478450/917 378598
F +351 232478450
info@quintadarroteia.com
www.quintadarroteia.com

GPS 40°38'45,24"N | 7°52'10,24" W

CASA DO CARPINTEIROT™

Rua Principal, 1

3505-247 Povolide

T +351232931973/963 332306
GPS 40°40'2385"N|7°47'711"W

QUINTA DA BASTEIRA Ac
Lugardalgreja

3505-247 Povolide
T+351232931784

F +351232932155
GPS40°40'23,87'N|7°47'7,09"W

CASA DOS GOMES #c

Rua Central

3500-899 Sdo Jodo de Lourosa

T +351 232461 341

F +351 232461 341
asdrubalgomes@netvisao.pt
www.casadosgomes.com
GPS40°36'43,08"N|7°54'18,12"W

POVOA DAO - TURISMO

DE ALDEIA 7A

Pévoa Ddo

3500-546 Silgueiros

T +351 232958557

F +351 232957 322
povoadao@grupo-catarino.pt
www.povoadao.com

GPS 40°32'54"N | 7°56'36" W
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Pélo de Marca Turistica Ria de Aveiro
RuaJodo Mendonca, 8

3800-200 Aveiro

T+351234 420760 F +351 234 428326
geral@turismodocentro.pt

GPS 40°38'30"N | 8°3915,50" W
www.turismodocentro.pt

Pélo de Marca Turistica Castelo Branco | Naturtejo
Rua Conselheiro Albuguerque, 4 - Cave C

6000-161 Castelo Branco

T+351272320176 F+351272320137

GPS 39°49'16,50"N | 7°29'33" W

Pélo de Marca Turistica Coimbra

Av. Afonso Henrigues, 132

3000-009 Coimbra

T+351239488120 F +351239488129
GPS 40°12'44"N | 8°24' 46" W

Pélo de Marca Turistica Viseu | Ddo Lafdes
Av. Gulbenkian

3510-055 Viseu

T +351232420950 F +351232 420957
GPS 40°39'18"N|7°54'51"W
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